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Edito - LE MOT DU MAIRE

Cheres Cruci-falgardiennes, Chers Cruci-falgardiens,

Cette gazette est avant tout celle de nos associations et je suis persuadé que la lecture des pages qui
leur sont consacrées (pages 10 a 18) devrait permettre a chacun, petit ou grand, de trouver son
bonheur dans le panel des activités proposées.

Par leur nombre et leur dynamisme, nos associations sont plus que jamais une chance. Véritable
poumon de notre commune, elles ont malgré un contexte difficile ces derniéres années, joué
pleinement leur réle en créant ou retissant un lien social rendu si fragile en cette période. J'en veux
pour preuve le succés non démenti de I'éphémeére guinguette qui a cléturé sa douziéme saison et du
lieu de rencontre intergénérationnel qu'anime |'association Lacroix’zet ; le succeés des animations
culturelles proposées (théatres, spectacles, conférences...) et le nombre croissant d’adhérents aux
associations sportives.

Nos associations sont donc une chance et elles ont besoin de nous pour les faire vivre. Nous espérons
ainsi vous retrouver nombreux le samedi 9 Septembre au forum des associations.

Cette gazette est aussi I'occasion de revenir sur quelques événements majeurs ayant marqué ce
début d’année 2023. Pour commencer, comment ne pas évoquer dans ces pages le déces de
notre ancien maire, Michel Chalié, aupres de qui jai fait mes premiéres armes dans la gestion
de la commune et qui m’a transmis son amour de la commune et de ses habitants. Vous
trouverez en page 8 un article relatant son histoire et son action a notre service.

Deux évenements clés pour notre commune marquent également cette rentrée. Le premier
concerne son intégration en Juillet dans le schéma directeur cyclable du SICOVAL. Cette
intégration voulue et portée depuis deux ans par vos élus va permettre un développement
rapide de pistes cyclables et un accompagnement financier conséquent. Les travaux de cet été
en sont une matérialisation concréte. Cette intégration ouvre en outre de nouvelles possibilités
de financement pour la rénovation du pont en fer (page 4).

Le second repose sur |I'accord de participation financiere trouvé pour le raccordement de notre
commune sur la station d’épuration de Pins-Justaret. Cela permettra a court-terme de fermer la
station d’épuration vieillissante situé sur le quartier de Castelviel et de repenser I'accueil de
nouveaux habitants sur la commune (page 5).

Autour de ces aménagements structurants majeurs, la commune doit maintenant repenser son
aménagement avec, en particulier, une restructuration du centre bourg (végétalisation, accueil
de maisons seniors, nouveaux lieux de vie, nouvelles voies de déplacement...) et de ses différents
quartiers. Cet aménagement se doit, par la loi Climat et résilience adopté en 2021, d’étre
aujourd’hui repensé dans une logique écologiquement plus responsable. Dans ce contexte,
notre credo reste plus que jamais de continuer a développer la commune en favorisant une
densification mesurée et une extension limitée des zones d’habitats afin d’en préserver le
caractére rural. Afin d’évoquer ensemble les développements futurs de notre commune a
I’horizon 2030, nous vous proposons de participer a une réunion publique qui aura lieu le 28
Septembre a 20h30 dans la salle du foyer rural. Nous vous invitons ce méme jour a I'ouverture
du nouveau marché de notre commune que nous espérons voir grandir rapidement.

Vous l'aurez compris cette rentrée ne sera pas seulement celle de nos
enfants et de nos associations. Elle marquera le premier jalon d’une
nécessaire évolution qui permettra aux générations futures de bien vivre a
Lacroix-Falgarde.

Jean-Daniel MARTY
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-2 -] Ordre du jour du conseil municipal du 27 Mars 2023 :

CONSEIL MUNICIPAL
A— o Délibération portant sur le vote des taux des taxes locales
/ e Subventions aux Associations
e Compte de gestion du receveur municipal 2022

e Compte administratif 2022

e Affectation du résultat 2022

e Budget primitif 2023

e Dénomination de la voirie du lotissement « L’Esquirol »

e Demande de subvention au titre du contrat de territoire pour I'amélioration des
performances énergétiques et environnementales du dojo-médiatheque

e Demande de subvention au titre du contrat de territoire pour I'amélioration des
performances énergétiques et environnementales du foyer rural

e SDEHG - 6 at 147 rénovation des feux tricolores au carrefour rd4/rd24 - annule et
remplace la délibération d202207067 du 06/07/22

e SDEHG - 6 bu 675 réparation cable entre pl 487 et 488 rue Del Souleilh

e Autorisation de procéder a la cession d’un terrain communal. Annule et remplace la
délibération d202212125

e Autorisation de procéder a la signature d’un contrat de bail de location entre la
mairie de Lacroix-Falgarde et I'abbé Benjamin Marie Prosper. Annule et remplace la
délibération d202212124

e Convention tripartite entre le conseil départemental de la Haute-Garonne, le Sicoval
et la commune de Lacroix-Falgarde pour la réalisation d’'une piste cyclable sur
I’'avenue des Pyrénées (rd4)

o Cimetiére : reprise des concessions a |'état d’abandon

e Détermination du nombre d’administrateurs élus du centre communal d’action
sociale de la commune

e Election des administrateurs élus du centre communal d’action sociale

e Déclaration d'intention d'aliéner (DIA)

Ordre du jour du conseil municipal du 15 Mai 2023 :

e Tirage au sort des jurés d’assises 2024

e Fixation des modalités d’exercice du travail a temps partiel

e Subvention 2023 au CCAS

e Demande de subvention au titre du fonds vert pour I'amélioration des performances
énergétiques et environnementales du foyer rural

e Modification du catalogue des tarifs — création d’un tarif pour la location de barnums
aux particuliers

e Demande de subvention de I'association Ridin family

e DIA

Les comptes-rendus sont a retrouver sur le site de la mairie :
www.lacroixfalgarde.fr/les-proces-verbaux.

Ouverture du nouveau marché de Lacroix-Falgarde
Jeudi 28 Septembre 16h-20h
Centre commercial verte campagne


http://www.lacroixfalgarde.fr/les-proces-verbaux
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Pistes cyclables

La réalisation de la premiere tranche de travaux
portant sur la réalisation d’une piste cyclable est
maintenant derniére nous. Les travaux de cet
été, réalisés en partenariat avec le SICOVAL et le
département ont permis linstallation d’une
piste cyclable sécurisée, en site propre, partant
du centre commercial jusqu’au rond-point
menant au lotissement de Castelviel.

Ces travaux viennent en complément de ceux de I'été précedent qui portaient sur la
réalisation d’un trottoir au norme PMR sur |'autre c6té de la rue.

Co(it des travaux : 200000 euros environ dont 85 % de subvention.

Cet aménagement s’inscrit dans un plan de réalisation global sur la commune qui vise a
relier la partie de piste cyclable réalisée le long de la route d’Aureville au pont en fer avec
pour objectif a terme d’étre le chainon central d’infrastructures reliant les communes du
Muretain a celles du Sicoval. Grace a la mobilisation importante de vos élus depuis deux ans
ces aménagements ont été inscrits dans le nouveau schéma directeur du Sicoval adopté lors
de la séance du conseil communautaire du 3 Juillet 2023. Cette inscription était
fondamentale pour la faisabilité financiére de ces aménagements en permettant d’obtenir
des subventions a une hauteur de 85% (30 a 40% pour des travaux réalisés hors de ce

schéma)

Quels travaux pour la — _

suite ? En 2024 la seconde © . =D A m— 2023
. i 7 M e | — 2024

partie des travaux le long de 7 s — 2025

I'avenue des Pyrénées sera 5 .
réalisée. Elle permettra de %
rejoindre la zone de la e
mairie. En 2024 et 2025,
serait réalisée la jonction \
entre le centre commercial j,‘x 4 : | tabasue amarde
et la piste cyclable sur la r\\ ; E
route d’Aureville (tracé non v\
défini). Sera réalisée en 2025 la connexion entre le chemin de Ladevan et le groupe scolaire.
Différents tracés concernant ces différentes parties sont aujourd’hui a I’étude.
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Quid du pont en fer ? La réalisation d’une voie piéton/cycle a elle aussi été inscrite dans ce
schéma directeur du SiCOVAL et serait prévue en 2025. Le SICOVAL a de plus voté dans la
séance du conseil communautaire du 3 Juillet 2023 une participation financiere de 200 k
euros pour la réalisation de ces travaux. Cette participation viendrait en complément de
celles des communes et des autres financeurs (régions, département, Europe). Les derniers
appels d’offre pour compléter le plan de subvention ont été lancés cet été par le
département.

Comme vous le voyez, notre commune est en pleine mutation. Ces travaux devraient nous
permettre d’ici trois ans de proposer un plan de déplacement doux en site propre qui
irriguerait une large partie de la commune. Parallélement a ces travaux des aménagements
secondaires seront réalisés portant sur la réalisation d’itinéraires secondaires et
I'installation de zone de parking a vélo qui manque cruellement sur notre commune.
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Station d’épuration

lors de la séance du conseil
communautaire du 3 Juillet 2023 une
délibération, votée a 'unanimité, a acté le
raccordement des communes de Lacroix-
Falgarde et d’Aureville sur la station
d’épuration de Pins-Justaret. Cette
délibération prévoit le financement des
travaux ainsi que les colts de
fonctionnement induits par ce futur
raccordement.

Quel calendrier ? Si le calendrier de ce raccordement n’est pas encore définitivement acté,
le calendrier prévisionnel prévoit une fin des travaux en 2026 ou 2027. Les études
préparatoires incluant une étude environnementale ont d’ores et déja été réalisées. A terme
I'actuelle station serait remplacée par une zone de stockage provisoire des eaux pluviales
en cas de fortes intempéries.

Quelles conséquences sur la future urbanisation de Lacroix-Falgarde ? Comme nous nous
étions engagés lors de I'élection en 2020, le raccordement de la station était un préalable a
toute future urbanisation de la commune. Ce raccordement étant maintenant acté, des
groupes de travail seront constitués pour étudier les futurs aménagements sur la commune
(réaménagement du groupe scolaire et de la zone du Cossignol). Mais dans tous les cas deux
principes guideront nos futures décisions : respecter une densification mesurée et faire en
sorte que le calendrier des travaux soit en accord avec celui du raccordement effectif de la
station afin de ne pas amplifier les nuisances de notre ancienne station.

Eclairage public (plan LED++) et biodiversité

Comme évoqué dans La Croizette du mois de mai 2023, un groupe de travail composé d’élus
a été créé en septembre 2022 afin de faire des propositions permettant de diminuer la
pollution lumineuse tout en faisant des économies d’énergie.

Cette approche se justifie par la proximité de notre commune avec la Réserve Naturelle
Régionale. Nous avons été aidés dans notre réflexion par Samuel Challeat, géographe de
I’environnement chargé de recherches au CNRS.

Nous avons aussi travaillé avec le SDEHG (Syndicat Départemental de I'Energie de la Haute
Garonne) sur la mise en ceuvre dans la commune du programme LED ++.

Il s’agit d’'un programme de rénovation accélérée dédié au remplacement des appareils
d’éclairage public pour économiser I'énergie et limiter la pollution lumineuse. Les travaux
sont financés par les économies d’énergie réalisées et le dispositif des Certificats
d’Economies d’Energie. Le SDEHG garantit  la commune une réduction d’au moins 10% de
ses dépenses de fourniture d’électricité pour les points lumineux concernés, déduction faite
de I'annuité d’investissement correspondant aux travaux.

Dés le mois de novembre 2022, le groupe de travail a proposé d’élargir la plage horaire
d’extinction de I'éclairage public pour la passer de minuit a 6 heures.

La réunion publiqgue programmée en février 2023 a permis de mieux appréhender les
impacts sur la biodiversité de la pollution lumineuse. Cette réunion a été suivie d’'une
déambulation nocturne sur la commune afin d’échanger sur les ressentis sous différentes
situations d’éclairage.

En avril 2023 la commune a demandé au SDEHG son inscription au programme LED++

Dans ce cadre nous avons souhaité que les nouvelles lanternes installées permettent un
éclairage public de qualité tout en respectant la biodiversité. Les études sont en cours et les

travaux devraient démarrer en 2024.
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Son role principal est de recevoir, conseiller et orienter le public (personnes agées,
personnes a mobilité réduite, famille et toute personne en difficulté) sur les démarches a
effectuer dans le domaine social, administratif. Le CCAS propose tout au long de I'année des
animations et ateliers : sport, numérique, aprés- midi festive et dansante, repas et livraison
de colis de fin d’année, conférence thématique... N'hésitez pas a vous rapprocher de la
mairie et a consulter le site internet. Un support d’'information est également installé dans
le hall du dojo-médiatheque.

Les Réseaux dont vous disposez pour effectuer vos démarches :

Service de soins infirmiers a domicile Petite enfance
e Secrétariat SSIAD e Accueil creche collective - halte-garderie
0581762477 05617544 65—
e accueil.ssiad@sicoval.fr petite-enfance.ouest@sicoval.fr
Aides a domicile ¢ Relais d’Assistants Maternels
e Accueil 0561731996 -
0581762478 ram.coteaux@sicoval.fr
accueil.sad@sicoval.fr e Lieu Accueil Enfants Parents :
Portage de repas 0562242854
e Accueil laep@sicoval.fr
0581762478 Enfance
portage.repas@sicoval.fr e Centre de loisirs Lacroix-Falgarde
Jeunesse 0534437881-0634378476
e Accueil accueildeloisirs.coteaux.sicoval@|oisireduc.org
0531843030- e CLAS
jeunesse@sicoval.fr 0645 86 22 36
Jeunes adultes clas.ouest@sicoval.fr

¢ Point Information Jeunesse
0561751004
information.jeunesse@sicoval.fr

Autres services proposés par le Département :

Le dispositif Téléassistance 31 du Conseil départemental s’adresse autant aux personnes
agées qu’aux personnes en situation de handicap. Un service gratuit sous conditions
préalables : avoir plus de 70 ans, ou étre bénéficiaire de I’Allocation Personnalisée
Autonomie ou de la Prestation Compensation Handicap (aides financiéres versées par le
Département), ou avoir un taux d’invalidité de 80 % et plus, ou étre dans une situation de
particuliére fragilité (soins palliatifs, fin de vie...).

Allocation Personnalisée Autonomie : permet de rester a domicile en bénéficiant de I'aide
d’un proche aidant ou d’un professionnel de I'aide a domicile

La Prestation Compensation du Handicap : aide financiere versée par le département

Aide Sociale Hébergement : aide a financer I’'hébergement de la personne agée dans un
établissement dédié

La _Maison de la solidarité : Le réseau des Maisons de solidarité couvre I'ensemble du
territoire : les zones urbaines, périurbaines, rurales et de montagne, proposant ainsi a tous
les usagers le méme service de proximité. Dans chacune des MDS, sur place ou a domicile,
un personnel compétent s’investit dans ces missions : accompagnement des familles ;
protection de I'enfance ; autonomie des personnes dgées ; autonomie des personnes en
situation de handicap ; lutte contre la précarité

68 Avenue du Lauragais, 31320 Castanet-Tolosan - Téléphone : 05 62 71 91 80
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NOUVEAU ! : |]a Maison Départementale de proximité a Pinsaguel :

1 rue du ruisseau, 31120 PINSAGUEL 05 34 60 76 55 — mel : proximité.pinsaguel@cd31.fr
Vous y trouverez une aide aux démarches départementales ainsi que des permanences
dédiées (conseils aux associations, aide informatique, aide au logement, rdv acteurs
jeunesse, etc...)

Le questionnaire ci-dessous, a retourner en Mairie, a pour but de recueillir vos souhaits et
besoins en matiere d’activités, d’aides, de renseignements.

® Avez-vous eu connaissance de la mise en ceuvre d’un :
[ atelier numérique,
[ atelier sport /santé,
[ thé dansant,
[ registre canicule
[ registre grand froid

® Avez-vous participé a :
[ atelier numérique,
[ atelier sport /santé,
[ thé dansant,
O registre canicule
O registre grand froid

® Quel(le)s sont les activités /ateliers auxquels que vous aimeriez participer :

[ atelier thématique, participation financiére : oui O non O
[ atelier sport /santé, participation financiére : oui 0 non O
[ thé dansant, participation financiére : oui 0 non OJ
O repas/gotter participation financiére : oui [0 non OJ
O sortie a la journée (visite, découverte...) participation financiére : oui O non O
[0 week end découverte participation financiéere : oui O non OJ
[ animation intergénérationnelle, participation financiére : oui O non O
O conférence/débat, participation financiére : oui [0 non OJ
O café littéraire participation financiére : oui O non O
O autre ....

® Auriez-vous besoin de permanence en mairie de :
O caisse de retraite
[ caisse d’assurance maladie
O autre ...

® Dites- nous ce que vous aimeriez voir dans votre commune :

Réseau des Médiathéques Coteaux-Confluent

Avec la création du réseau de lecture publique Coteaux-Confuent, la RéseauTTedathigues
médiathéque de Lacroix-Falgarde a changé son logiciel de gestion et un COTEAUX-CONFLUENT
nouveau portail commun vous est proposé a l'adresse suivante : https://mediatheques-
coteauxconfluent.c3rb.org/.

Ce nouveau portail est constitué des fonds des 6 structures du réseau (Aureville, Espanes,
Goyrans, Lacroix-Falgarde, Rebigue et Vieille-Toulouse). La disponibilité des livres, CD ou
DVD dans les bibliothéques d'origine est indiquée vous permettant ainsi de savoir ou venir
chercher le titre qui vous intéresse. Attention, il n'y aura pas de navette des documents.

Les conditions d'emprunt restent inchangées pour la médiatheque de Lacroix-Falgarde: 5
livres (dont 1 nouveauté signalée par pastille jaune), 3 CD et 1 DVD par personne inscrite.

Pas de réel changement pour nos lecteurs si ce n'est une offre élargie puisque vous aurez
acces gratuitement aux collections des 6 bibliotheques, soit plus de 20 000 titres.


mailto:proximité.pinsaguel@cd31.fr
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En ce mois de Juin, Michel Chalié, ancien maire de la commune
nous a quitté des suites d’'une longue maladie. C'est un homme
profondément attaché a sa commune et ses habitants que nous
perdons. Amoureux de son histoire, il en est devenu un des
acteurs majeurs.

Né a Escalquens, il passa sa jeunesse a Castanet-Tolosan.
Passionné d’histoire et de rugby, il fut en particulier deuxiéme
ligne au sein de I'Avenir castanéen. Apres des études de
mécanicien, il entra a la SNCF ou il officia en particulier comme
conducteur. Marié en 1971 a Henriette, il eut deux filles et 4
petits-enfants.

En 1976, il emménage a Lacroix-Falgarde. Désireux de se mettre
au service des autres, il fut d’abord Conseiller municipal pendant 19 ans et enfin maire de
2014 a 2020. Les habitants ont connu une personne souriante et a leur écoute. Le départ de
sa fille de 42 ans, sept ans avant lui, I'avait particulierement marqué et laissé profondément
meurtri.

« Historien » de Lacroix-Falgarde, son action en tant que maire aura été décisive pour éviter
la démolition du pont en fer et préserver la commune d’une urbanisation non contrélée. Les
principales actions de sa mandature ont porté sur I'élaboration du plan d’urbanisation de la
commune (PLU), la réalisation du nouveau vestiaire de foot, la rénovation et la mise en
conformité aux normes PMR des batiments municipaux, I'extension du cimetiére et
I’adhésion définitive de la commune a la réserve naturelle régionale Confluences Garonne-
Arieége (RNR).

On lui doit aussi plusieurs ouvrages liés a sa
passion de I'histoire ; « C’était hier a Lacroix-
Falgarde » et « Contes, |égendes et récits du pays
d’Oc » en 2013, ou il se remémore son enfance
bercée par ces fascinantes histoires du pays d’Oc
que racontaient les anciens du village.

C'était donc un homme profondément attaché a
notre village, a son histoire et a ses habitants qui nous a quitté. Puisse-t-il inspirer nos
actions futures pour faire du bien vivre a Lacroix-Falgarde notre seule et unique raison
d’étre.




Environnement / RNR

Aménagement de la zone du Ramier

L'aménagement du Ramier municipal s’est poursuivi cette année avec la pose d’un nouveau
barbecue (budget 6000,00€) et la plantation de 80 nouveaux plants. Les infrastructures du
sentier pour tous ont également été rénovées. Cet aménagement va se poursuivre en 2024
avec l'installation de tables et de nouveaux panneaux pédagogiques .

‘ Réserve Naturelle Régionale
&€ CONFLUENCE

) S

9” GARONNE-ARIEGE

WCUD 2021 - Samedi 16 septembre de 9h30 a 12h30

Un World Clean Up Day RNR, c'est une fagon de rassembler collectivités, associations et
citoyens autour de la valorisation du patrimoine naturel.

Depuis quelques années, des chantiers de ramassage ponctuels sont organisés de maniére
isolée sur la Réserve. Si ces opérations partent d'un bon sentiment, elles ont parfois lieu sur
des périodes peu favorables a la biodiversité (site de reproduction, nidification,
dérangement ponctuel...) sur des sites parfois fragiles et donc soumis a la réglementation
de la RNR. Afin de limiter les impacts négatifs et surtout de fédérer les initiatives de
nettoyage de toutes les associations et collectivités sur le territoire de la réserve naturelle,
I'équipe gestionnaire a souhaité coordonner une action commune en s'appuyant sur la
journée du WCUD le samedi 16 septembre prochain.

De Toulouse a Venerque, en passant par Portet-sur-Garonne et Pinsaguel, ce seront prés
d'une quinzaine de partenaires, communes et associations, qui mobiliseront plusieurs
dizaines de bénévoles pour nettoyer les ramiers, les berges, les sites a forte affluence, les
cours d'eau affluents de I'Ariége et de la Garonne... a pied ou sur l'eau.

La Mairie de Lacroix-Falgarde s'associe a la démarche et vous propose de vous mobiliser
pour participer a cette matinée de ramassage, de 9h30 a 12h30 sur le ramier de Lacroix-
Falgarde. Inscription conseillée sur : https://www.helloasso.com/associations/nature-en-
occitanie/evenements/wcud-2021-nettoyons-la-reserve (Sélectionner le chantier sur
Lacroix)

Féte de la RNR — Dimanche 17 septembre — Clermont-le-Fort

Apres Vieille-Toulouse (en 2013), Venerque (en 2016), Pins-Justaret (en 2017), Lacroix-
Falgarde (en 2018), Labarthe-sur-Leze (en 2019), Pinsaguel (en 2015 et en 2020), Goyrans
(en 2021), Portet-sur-Garonne (en 2022), la 10e Edition aura lieu le dimanche 17 septembre
a Clermont-le-Fort. Les associations ConfluenceS Garonne-Ariége et Nature En Occitanie, en
partenariat avec la Mairie de Clermont-le-
Fort, organisent la 10e édition de la Féte des
ConfluenceS. Ce sera I'occasion, de maniére
festive, de (re)découvrir la Réserve
naturelle et les acteurs ceuvrant sur le
territoire de la Confluence. Le rendez-vous
est fixé au dimanche 17 septembre de 10h
a 18h a Clermont-le-Fort.
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3L

A I'automne dernier, une Conférence sur la vie a bord des bateliers du canal du midi a fait
renaitre dans notre mémoire cette profession qui faisait partie de notre décor et de notre
culture régionale jusqu’a la fin des années 80.

Autre saison, autre style: Au printemps 2023 Ia
Compagnie « les copines de Serge » nous ont régalés
par leur humour et leur drélerie.

Apres le spectacle, comme a I'accoutumée acteurs et
spectateurs se sont retrouvés autour d'un repas
partagé.

Une autre animation est a I'étude pour le dernier
trimestre 2023.

Cette année, a été initié un projet de partenariat avec _
la Compagnie « I’Arbre du Satyre » autour de la lecture a haute voix. Nous travaillons a la
concrétisation.

Dans le cadre de leur activité réguliere, sous la responsabilité de la bibliothécaire, les
bénévoles de I'Association 3L ont participé a un stage de formation au nouveau logiciel de
gestion de votre Médiatheque et sont prétes a vous accueillir de plus en plus nombreux.

Aikido

L'Aikido est la synthése des techniques japonaises
ancestrales de combat a mains nues, au sabre et a la lance.
C'est une activité qui procure le bien-étre, la détente et
I’épanouissement personnel.

Jours et horaires :

Ados et Adultes : lundi et vendredi de 19 ha 20 h 30

Enfants : lundi de 17h15 a 18h15

Inscription : possible toute I’'année lors des cours
Professeur: 7éme dan, Cadre technique national +
enseignants 3eéme et 4éme dan, diplomé(e)s d'état
Renseignements : 06 95 31 77 45

aikidolacroixfalgarde.wordpress.com/

Foyer Rural

Sport, art, culture, musique : le foyer rural élargit son offre !

Ce sont 4 nouvelles activités qui font leur entrée dés le mois de
septembre : anglais enfants et adultes avec Bérengére, groupe vocal
avec Nathalie et comédie musicale avec Marion.

C’est aussi un acces au sport amélioré avec la création du pass fitness* qui offre la possibilité
de pratiquer plusieurs activités a un colt réduit.

L'ensemble des activités proposées la saison derniére sont
reconduites : pilates, zumba, HIT, CAF, gym douce, street workout,
circuit training, yoga, danse classique, danse moderne, street jazz,
dessin, roller.

Et I'agrément de I'école de musique par le conseil départemental de la
Haute-Garonne permet a nos jeunes musiciens de bénéficier d’'une
bourse pour aider a la pratique d’un instrument (voir conditions sur le
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site du CD31). Sam pour le piano et la formation musicale, Christophe pour la guitare et
Jean-Paul pour la batterie développent une pratique professionnelle et ludique.

Le bureau composé de 5 bénévoles Virginie, Cécile, Claire, Karine, Sandra et de 12
professeur.e.s souhaitent une trés belle année sportive, culturelle et artistique a tous les
habitants ! Rdv au forum des associations samedi 9 septembre !

Toutes les informations sur le site web, facebook et Instagram. Un contact unique :
frlf31120@orange.fr

*Gym douce, pildtes, zumba, circuit training, hiit, street workout : offre non cumulable avec
les autres activités et réductions.

Les Amis de la Gleysette

=

A la fin du premier semestre 2023, les Amis
| de la Gleysette ont mis a I'honneur les
travaux de leurs ateliers qui reprendront
des le 14 Septembre. Lors du forum des
Associations du 9 Septembre, les
responsables d’ateliers seront présents au
Ramier pour les inscriptions ou
réinscriptions aux Ateliers Dessin, Modéle

Vivant, Créa Peinture et Mosaique.

Au deuxieme semestre trois expositions vous seront proposées. Les 23 et 24 septembre
I’exposition abordera le theme de I’exil Espagnol par un retour sur le passé proche tout en
faisant écho a 'actualité : « Histoires de Familles » Installations et peintures de Sandrine
Marino Pinpin et Sylvie Salavera. Lors du vernissage, le samedi a 18h00, Robert Guillen
proposera quelgues chansons.

Les 7 et 8 Septembre La Gleysette accueillera Jean Pierre Bergé pour un « voyage intérieur »
puis en Novembre, les 10, 11 et 12 Patrick Lacan proposera « Corps en détours » Dessin et
bande dessinée. L'année 2023 se conclura les 2 et 3 et, 9 et 10 Décembre par un salon de
Noél a la Chapelle Saint Roch de Pompertuzat ou une quinzaine d’artistes répondra a
I'invitation des Artistes de Pompertuzat.

Pout tout renseignement vous pouvez joindre [|'association par mail a:
lagleysette@gmail.com et aller sur notre site : lesamisdelagleysette.fr

A retenir : comme l'année derniére notre Association est partenaire de la Nocturne du
Modele Vivant qui se tiendra au Muséum d’histoire Naturelle de Toulouse. Evenement qui
permet a tous de participer a un moment privilégié en dessinant jusqu’a tard dans la nuit
(plus d’infos nocturnedumodelevivant.fr)

Judo Club de Lacroix-Falgarde

Le JCLF a fété sa fin de saison le samedi 24 juin 2023 avec une animation
technique par équipes, une remise des récompenses des compétiteurs,
avec la remise d’une nouvelle ceinture noire au club, MANSILLA Iris et
I'organisation d’une tombola. Cette matinée a été une réussite avec la
participation d’une cinquantaine de personnes et des parents autour du tatami pour
encourager leurs judokas préférés...Un GRAND MERCI a tous les acteurs qui nous ont permis
de réussir cette Tombola en donnant au Judo Club des lots qui ont ravis tous les gagnants. Il
y avait 38 lots de différents horizons (restaurants, fromagerie, joaillerie, parfums...) Je ne
peux pas tous les citer par manque de place mais ils se reconnaitront en lisant ces quelques

lignes.... Merci Beaucoup. °
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Le Judo Club a fini la saison avec 88 licenciés dés 3 ans.

Les cours ont eu lieu au dojo toutes les semaines,
des stages sportifs a Blagnac, a Saint Girons en
Ariege avec notre partenaire « Ford Muret » qui
nous met 2 camions a disposition, des animations
| sportives et les compétitions officielles ont été
proposées tout au long de la saison...Une saison
trés agréable avec des progrés propres a chacun
selon ses capacités.

Le judo, « voie de la souplesse », est un art martial
japonais qui peut étre pratiqué a tout age. Venez
mettre un pied sur le tatami et donc osez les arts martiaux pour pratiquer les techniques de
judo, de ju-jitsu et du coup, rentrez dans un monde avec des valeurs a respecter qui
s’appuient sur un code moral a mettre en application dans la vie de tous les jours.

Notre professeure, RAFY Virginie, 5 -€me dan, diplémée du B.E.E.S.1°" degré « judo-ju jitsu »
et option personnes handicapées accompagne tous les judokas.

Petite _information pratiqgue pour I'organisation de la pratique du judo pour la saison
2023/2024 :

La proximité de I'école nous permet de vous proposer la possibilité de prendre vos enfants
directement a [I'école (16h15), a la fin des TAP (Les Temps d’Activités
Périscolaires :17h15) ou a la garderie (a 18h15 pour le mardi) pour les deux premiers cours.
Possibilité d’effectuer 2 séances d’essais avec prét de matériel.

Début des cours : Le Mardi 12 septembre 2023.

Inscription et renseignements :

Au forum : le samedi 9 septembre 2023 a la halle du Ramier de 14h a 18h.

Au dojo : le jeudi 7 septembre 2023 de 18h a 20h et aprés pendant les cours.

N

Mardi Jeudi

Babies judo 2020/2019/2018

(Un cours au choix) 18h30-19h15 ou 16h30-17h15
Mini poussins 2017/2016

Poussins 2015/2014 17h30-18h30 et 17h30-18h30
Benjamins 2013/2012 19h15-20h15 et 18h30-19h30

Minimes 2011/2010
Ados et Adultes 20h15-21h30 et 19h30-20h45

2009 et avant

Pour tous renseignements :
Contact : RAFY Virginie 06 113093 01

Ou par email rafy virginie@orange.fr ou judolacroixfalgarde@gmx.fr
Site de la Mairie de Lacroix Falgarde rubrique « vie des associations »
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Le Souffle du Dragon Bleu

Propose pour cette nouvelle année scolaire des stages de Qi Gong d’une
demi-journée en WE (en place des cours hebdomadaires), toujours animés
par Cécile Raisson diplomée de I'Ecole Ling Gui (méthode Dr. Liu Dong et Me
Liu He).

Qu’est-ce que le Qi Gong ?

Une pratique ancienne de mouvements de santé permettant de se détendre et de se
régénérer, a I'écoute du corps, du souffle, et accessible a tous. D’ou vient-il ?

C’est un des outils de la Médecine Traditionnelle Chinoise, vieille de plusieurs millénaires,
donc ancré dans le passé et trés actuel dans la réponse a nos besoins.

Les bienfaits : Innombrables ! Anti-stress, anti-fatigue et surtout prévention des maladies
par la mise en mouvement des énergies dans notre corps, nous permettant une meilleure
gestion de nos émotions.

Que fait-on concrétement ?

On revitalise le corps et I'espritd’ou disponibilité et bien-étre: automassages,
échauffement, pratique de mouvements doux coordonnés a la respiration : prise en compte
des besoins énergétiques de la saison, et des capacités de chacun(e), dans un cadre
convivial qui nous aide a retrouver calme et stabilité.

Rentrée 2023-2024 .

1¢" stage le samedi 16 Septembre 2023 Salle F. Mistral (derriére la Mairie) de 14H30 a 18H.
Renseignements : 06 79 67 72 48 cecileraisson@gmail.com

Calendrier complet sur le site : souffledudragonbleu.info

Lacroix’zet

Depuis sa création en 2021, notre Association gére et anime ce lieu de
rencontre intergénérationnel au service des Cruci-Falgardiens. Nos
bénévoles se font un plaisir de vous accueillir les jeudis et vendredis
soir, de 18h a 22h30, ainsi que le dimanche matin et ce dans la plus
grande convivialité. Des plus petits, accompagnés de leurs parents (et
parfois, I'inverse !) jusqu’aux ainés du village, et des alentours, tout le
monde vient prendre un café, boire un verre, un cocktail ou un soda et déguster nos fameux
nuggets, frites, plateaux de charcuterie et crudités, et méme, nos délicieuses huitres. (Nous
nous fournissons essentiellement chez les commercants du village). Nos bénévoles
entendent souvent cette phrase prononcée par les convives « On n’a jamais le temps de se
voir — heureusement, il y a LACROIX’ZET ! » Nous avons également le plaisir de rencontrer
des nouveaux-arrivants, et ainsi leur faire partager le chaleureux accueil de notre village.
Bien que ces mots nous fassent chaud au cceur, il faut aussi veiller au vent et a la pluie ! Nos
barnums, ancrés a la terrasse en cas de vent, nous protégent des éléments.

Toutes les occasions sont bonnes pour se réunir, et c’est pour cela que nous organisons
régulierement des soirées a thémes (cinéma pour les enfants, soirées déguisées et
musicales).

Un grand merci a notre Mairie et a tous nos bénévoles !
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Tennis Club de Lacroix-Falgarde

La saison 2022-2023 a été trés riche pour le TCLF! Le
| Club House s’est refait une beauté ; I’éclairage des
courts a été renouvelé par des spots LED; une
nouvelle gamme d’habillement avec un nouveau
logo ont été proposés aux adhérents, avec un franc
succes! L'Open est aussi relancé entre le 24 Aout et
le 10 Septembre. Il accueillera des joueurs jusqu’au
niveau 4/6.

Le club s’enrichit d’un solide groupe de filles adultes,
tandis que les jeunes progressent a toute allure grace a Rémi et Mathieu, les entraineurs qui
ne comptent pas leurs efforts. En plus des tournées, les jeunes sont partis assister au tournoi
des petits As a Tarbes, la pépiniére des grands champions.

Le TCLF a recu officiellement le label « Tennis Santé » de la part du comité de la Haute-
Garonne, car nous proposons un créneau d’activités physiques autour de la petite balle
jaune. Si des personnes sont intéressées, n’hésitez pas a nous contacter.

L'année 2023-2024 verra l'arrivée de Rémi en tant que joueur en plus de son statut
d'éducateur. Il va falloir faire de la place pour de nouvelles coupes !

Nous souhaitons vous retrouver aussi nombreux et motivés pour cette nouvelle année! Pour
cela, rendez-vous le Samedi 09 Septembre au forum des associations a la halle du ramier,
ou bien au TCLF tout au long de I'Open.

Vous pouvez nous écrire a tclf.contact@gmail.com ou appeler Rémiau 07 61 60 69 44 pour
toutes questions.

A bient6t sur les courts, et bonne rentrée a tous!

L’Association de Yoga Chandra Surya ssociation de yoga

HANDRA SURYA

Le Yoga: Un moment privilégié d’écoute et de

rencontre avec soi-méme ; une invitation a prendre contact avec ses ressources intérieures
et son potentiel physique, mental et spirituel ; une exploration offerte a qui cherche sagesse
et clairvoyance, transposable a chaque instant de sa vie. Source de profondes
transformations, le yoga est un chemin vers le respect de la Vie, I'autonomie, la liberté et la
joie d’étre. (texte de I'IFY Méditerranée)

Depuis 19 ans, |'Association de Yoga Chandra Surya de Lacroix-Falgarde propose des cours
le mercredi soir a 18h30 et le jeudi matin a 10h, dans la salle Frédéric Mistral, place du foyer
rural.

Ces cours sont dispensés par Christine Lemaire enseignante dipldmée de I'Institut Francais
de Yoga (http://www.ify.fr/). L'IFY est une des principales fédérations francaises de Yoga,
affiliée a I'Union Européenne de Yoga. L'enseignement transmis est un enseignement

progressif, respectueux de la personne et de sa culture. Chacun, quel que soit son age, peut
entreprendre ce cheminement.

Le début des cours de yoga est prévu le mercredi 20 septembre 2023.

Pour tous renseignements complémentaires, vous pouvez appeler la présidente de
I'association Maryse Darteyre au 05 61 76 78 94 ou Christine LEMAIRE au 06 70 90 48 25.
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L garde la forme

Section enfants :

Activités Multi Sports : Gym au sol, Parcours de Motricité
et travail de I'équilibre, jeux de Coopération et Collectifs,
jeux de Balles et Ballons, jeux de Lutte, Expression
Corporelle...

Les cours reprendront a partir du mardi 12 septembre au
Dojo.

Voici les horaires :

--- Mardi 9h-9h45 : Gym Bébé de 9 mois a 3 ans accompagné d’un adulte : parents/grands
parents /assistantes maternelles

--- Mercredi : 15h30-16h30 les 6-12ans (possibilité de récupérer I'enfant au Clsh)

--- Mercredi 16h30-17h20 les 4-5 ans

--- Mercredi 17h20-18h10 les 3-4 ans

Stages enfants a la % journée : 3h prévues toutes les vacances scolaires : pré-inscription
obligatoire et ouvert a tous méme non licenciés.

Les samedis pour la gym des tout petits (9 mois a 3ans) reprendront a partir d’octobre a
raison d’un samedi /mois et de 2 a 3 séances dans la matinée selon le nombre d’inscrits :
inscription et paiement a la séance. Ouvert a tous.

Section Marche Nordique et Bungy PUMP :

Des séances de découvertes seront organisées début septembre afin de faire découvrir
ces deux disciplines.

Deux secteurs de marche qui ouvrent la possibilité de marcher plus souvent et varier les
lieux de pratique.

Chaque secteur marche tous les 15jours :

Lacroix Falgarde et ses alentours: Bords d’Ariege et Garonne, Vigoulet Auzil, Aureville,
Goyrans, Pinsaguel, Mervilla, Ramonville St Agne, Vieille Toulouse, Rebigue, Pech David... :
Semaine paire

et Labarthe sur Léze et ses alentours: Parcours de santé Labarthe sur Léze et Brioudes ,
Roquettes, Bords de Léze, Justaret et bord d’Ariege, Forét d’Eaunes, Clermont le Fort,
Venerque : Semaine impaire.

D’octobre a juin selon comprend 15 séances d’1h30 avec la possibilité d’augmenter la
fréquence en prenant soit le méme forfait ou des forfaits inférieurs de 9 et 5 séances.

Jour de marche :

Semaine Paire : Mardi et jeudi soir secteur Lacroix Falgarde 19h30-21h

Semaine Impaire secteur Labarthe sur Léze uniquement le jeudi soir 19h30-21h

Le Jeudi aprés midi : Alternance Marche Nordique et/ou BUNGYPUMP 14h-15h30 sur les 2
secteurs

Les sorties du samedi seront relancées avec deux disciplines : a la découverte des sentiers
du Sicoval pré inscriptions obligatoires, ouverts a tous. Paiement a la sortie.

Contact : Mlle LAVIT Audrey au 06 1939 75 73 Présente le jour du forum.

Association L GARDE LA FORME

Mail : Igardelaforme31@gmail.com
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Lacroix O Parfum

L’association LACROIX O PARFUM vous propose:

AN
] Lacroix 0 Parfum
- des concours de belote,

tarot et de rami un vendredi par mois a 20h30

- des sorties festives (café théatre, cabaret, repas au
restaurant, visites culturelles, spectacles comiques ou
lyriques...) a tarifs préférentiels

- Un loto annuel

N’hésitez pas a nous contacter a
lacroixoparfum31@gmail.com pour tout renseignement concernant le programme
2023/2024 et les modalités d’adhésion.

Nous vous attendons nombreux.

Comité des fétes

Le Comité des Fétes de Lacroix-Falgarde a pour rble de
participer au dynamisme de la commune, en
proposant des événement et animations au sein de
notre village a divers moments clés de I'année, afin de
faire vivre certains temps fort a tous et toutes, et
notamment a nos chéres tétes blondes.
L'investissement principal du CDF est la Féte du
Village, qui aura lieu cette année le 4°™ WE de
Septembre, du 22 au 24 Septembre 2023, le
traditionnel diner-spectacle étant prévu le Samedi 23 Septembre. Cette année la Mairie
nous accompagne un peu plus dans I'organisation de la Féte pour que le regard des enfants
s’allume a nouveau avec la venue des maneges, apres plusieurs années d’interruption (Covid
ou soucis forains). Cependant nous proposons d’autres évéenement (Chasse aux Eufs /
Halloween / vide-greniers / ...), y compris en association avec d’autres acteurs importants
comme le Foyer Rural avec qui nous avons pu déja proposer un apres-midi Spectacle lors de
la période de Noél. Comme beaucoup d’autres associations, nous avons besoin de nouvelles
bonnes volontés, notamment pour les événements demandant des renforts: les
organisations d’Halloween et/ou de la Féte principalement.

N’hésitez pas a nous contacter et rejoindre une équipe motivée qui officie toujours dans la
bonne humeur, si vous voulez nous aider, que ce soit tout au long de I'année ou plus
ponctuellement lors d’'un évéenement particulier : cdf.lacroix@gmail.com

Ridin’Family
Découvrez le club-école de VTT et BMX Ridin'Family !

L'école de vélo Ridin’Family propose des cours hebdomadaires de
VTT et BMX tous niveaux aux enfants et aux adultes, ainsi que des
stages pendant les vacances scolaires.

Que vous soyez novice ou confirmé, notre équipe de moniteurs
expérimentés sera la pour vous accompagner dans votre parcours
cycliste ! Vous aurez I'occasion d’évoluer dans un environnement
encourageant oU vous pourrez progresser a votre rythme.
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En plus des bienfaits sur la santé, vous aurez I'occasion de rencontrer d'autres passionnés de
vélo, de tisser des liens et de partager des moments uniques !

Venez tester un cours lors des journées portes ouvertes la semaine du 4 septembre ou venez
nous rencontrer sur le Forum des associations le 9 septembre.

Alors, préts a enfourcher votre vélo ?

Plus d’infos :

Contact : contact@ridin-family.com

Site internet : https://www.ridin-family.com

Vidéos du club ici : https://www.youtube.com/@ridintv5480

Joie et Bien étre 31

Joie et Bien étre 31 vous propose des séances de Yoga du rire qui vous
0\ permettent de cultiver et développer votre joie de vivre, votre bonne
(7, 2 | humeur, dans la bienveillance et la convivialité au sein d’un groupe

-/ chaleureux et dynamique. C’est facile, amusant et bon pour la santé. La
§ pratique est basée sur le principe du rire « sans raison ». Le rire est un
antidote naturel au stress, grace a la libération d’endorphines (hormones anti-douleur). Par
son action sur le diaphragme, il agit également sur le systéme respiratoire ainsi que sur tous
les organes de 'abdomen, en opérant un véritable massage. Il agit également sur le sommeil,
le systeme immunitaire ...
Les séances de Yoga du Rire sont trés variées :
1- Exercices de rire, de respiration, jeux coopératifs,
sophrologie  ludique, libération émotionnelle,
psychologie positive, méditation pleine conscience....
2- Pour mener progressivement au fou rire naturel lors
de la méditation du rire, grace a l'effet de contagion du
groupe. Il s’ensuit un moment de relaxation qui
permet d’inscrire les bienfaits du rire. On sort de la
séance en étant dynamisé, régénéré, revitalisé...
C’est une pause que l'on s’accorde, qui permet de souffler, évacuer son stress, libérer ses
émotions...
Séances de Yoga du rire pour adultes, le mercredi de 19h30 a 20h30
Des ateliers enfants sont également organisés, ponctuellement le samedi de 14h30 a 15h30.
IIs permettent aux enfants de canaliser leur énergie, gérer leur stress et leurs émotions,
découvrir leur respiration de maniére ludique, et leur apporte calme et détente.
Pour tout renseignement et inscription, veuillez contacter :
Mme METAIS Maguy
Tel : 0616 99 04 23
Mail : contact@joieetbienetre31.fr
Site : https://www.joieetbienetre31.fr/
Facebook: https://www.facebook.com/yoga.du.rire.lacroix.falgarde
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L’Arbre du Satyre

La compagnie théatrale L'Arbre du Satyre est installée a Lacroix-Falgarde depuis maintenant
8 ans. Son projet artistique vise principalement a réduire les distances sociales et culturelles
a travers un théatre familial et rassembleur. Concrétement, cela se traduit par I'éveil au
théatre dés I'école, en multipliant les ateliers et en favorisant la pratique amateur. Nous
nous efforcons de rendre le théatre accessible, en rassemblant les gens et en contribuant a
leur émancipation individuelle. Pour L'Arbre du Satyre, la démocratisation du théatre est un
combat permanent, qui nécessite d'organiser des rencontres entre les artistes et le public,
et c'est ce qui fait la différence.
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En termes de chiffres, la compagnie L'Arbre du Satyre a Lacroix-Falgarde propose : une
compagnie professionnelle, une compagnie amateur, 3 spectacles de qualité
professionnelle par an dans la salle du Foyer Rural du village, 5 ateliers théatre (enfants,
adolescents, adultes), 3 rendez-vous saisonniers de spectacles d'ateliers, et 2 animations
théatrales par semaine durant les Temps d'Activités Périscolaires (TAP) a I'école du
Cossignol. A terme, avec le soutien de la Mairie et des différents acteurs du territoire, nous
avons pour projet d'élargir nos activités afin de proposer une offre culturelle toujours plus
diversifiée, pour le plaisir du plus grand nombre.

Venez nous rencontrer lors du forum des Associations le 9 septembre, nous serons ravis
d'échanger avec vous sur nos projets et nos activités.

LFAN

L’association LFAN propose tous les mardis des randonnées sur la matinée entre 10 et 12
km ou sur la journée de 15 a 18 km. Les RDV pour les Crucfalgardiens se font principalement
au départ du parking de I'ancien Dojo en covoiturage.

Des randos douces sont également proposées les vendredis apres-midi de 14 a 16h environ,
elles font entre 6 et 8km.

Les ateliers d’Art Floral sont animés par Jocelyne a la salle Alain Dupuy un samedi par mois.
L’association propose également des ateliers Cuisine et Patisseries le samedi matin tous les
un mois et demi environ.

Tous les lundis aprés-midi de 14h a 18h Daniéle et Julia animent un atelier couture dans la
salle Danto Cazelles, ou elles préparent également le marché de Noél.

We are Nice People

Pour cl6turer la saison estivale et repartir du bon T, D W o
pied, le festival We Are Nice People vous invite . part
dans la charmante cour du chateau d'Aureville le We gy

vendredi 1 et le samedi 2 septembre. °

Déguster une assiette a I'ombre des marronniers, e

boire un verre entre amis et enflammer le

dancefloor ! Quoi de mieux pour répondre a
I'urgence de prendre le temps de vivre ensemble,

en toute simplicité. qptets B
La soirée du vendredi rendra hommage a la culture @1
Sound-System de cette petite Tle des Caraibes : la geptembr®
Jamaique. Le samedi soir, les groupes Ultra Light %
ae g oo s AQALAGULTURE

Blazer et Filli proposeront des sets détonants de SOUND SYSTEM

H " S DU MENTO"A -
Hip-Hop Jazz et d’ Electro ! o s i T
Cette septieme édition sera l'occasion pour JMIGHTY EARTH STl
, L. . . e LONGBOARDS
I'association To Di Max de relancer son projet de [BLACKOUT | L0 Bagr@s FREERIOC

D#s 19h | Faod Trucks [ Espace Kidsa_‘more.... v

territoire original : rapprocher deux activités
porteuses d’un méme état d’esprit et d’'une méme
philosophie, la musique et le skate ! En plus des
concerts du soir, les festivaliers pourront assister en journée aux descentes spectaculaires
des skaters grace a l'association Alt qui organise comme chaque année la « Back to the D35
». Des initiations et de animations de longboard seront proposées en fin de journée.
L'association vous propose donc une rentrée sous le signe de la convivialité, de la glisse et
du bon son ! C’est le rendez-vous immanquable de ce mois de septembre !

Participation libre et restauration sur place.

+ d’infos : wanpfest@gmail.com
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Associations

Contacts des associations

3L : lecturelf3@gmail.com

L’arbre du Satyre : contact@arbredusatyre.com

Amis de la Gleysette : https://lagleysette.free.fr
Aikido : 06 95 31 77 45

APE : ape.cossignol@gmail.com

Comité des fétes : cdf.lacroix@gmail.com

L’Ephémeére Guinguette :
lephemereguinguette @gmail.com

Foyer Rural : frlf31120@orange.fr

Garonne Agility : garonneagility.lf31@gmail.com

Joie et Bien Etre 31 : contact@joieetbienetre31.fr

et 06 16 99 04 23

Judo Club : rafy virginie@orange.fr et 06 11 30 93 01
Karaté : 06 82 66 53 70

Lacroix O Parfum : lacroixoparfum31@gmail.com

LFAN : 06 73872743 et06 17616378

L’garde la forme : Igardelaforme31@gmail.com
et 0619397573

Pétanque : petangue.lacroix@gmail.com

Ridin Family : contact@ridin-family.com

Le Souffle du Dragon bleu : cecileraisson@gmail.com
et 06 7967 72 48

Tennis club : tclf.contact@gmail.com et 07 61 60 69 44
Yoga Chandra Surya : 06 70 90 48 25 ou
0561767894
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Pratique / Etat Civil

AGENDA

%~ Vendredi 1 et Samedi 2
T septembre: Festival We are nice
people a Aureville

Samedi 9 septembre de 14h a 18h :
Forum des associations sous la Halle

Samedi 16 septembre : °

WCUD (World Clean Up \m
Day). Chantier sur Lacroix

Dimanche 17 septembre : Féte RNR a
Clermont-Le-Fort

—v% Vendredi 22, Samedi 23 et
Wy‘ Dimanche 24 septembre : Féte
du village

Jeudi 28 Septembre : réunion publique

Samedi 7 octobre a 10h: Conférence
“Silence, on peint!” par Marie-Pierre
Brunner. A la Médiatheque.

Dimanche 15 octobre a Goyrans:
Challenge sportif des Quatre communes

Mercredi 25 octobre apres-

midi (sous réserve): tournoi
Mario Kart sur Switch a la
médiathéque

Rappel des horaires de tontes et
d’interdiction de brilage des
déchets. Par arrété préfectoral du
23/07/1996, les travaux de bricolage et
de jardinage susceptibles de causer des
nuisances sonores, sont autorisés :

Les jours ouvrables de 8h30 a 12h et de
14h30 a 19h30 ; les samedis de 9h a 12h
et de 15h a 19h ; les dimanches et jours
fériés de 10h a 12h et de 16 h a 18h.
Nous vous rappelons également qu’il est
interdit de brller les déchets ou
d’allumer un feu.

Retrouvez toutes les
actualités sur la page

Facebook de la mairie :

https://www.facebook.com/News-
Lacroix-Falgarde-100676775293369

Sur le site de la Mairie :

www.lacroixfalgarde.fr

Sur Il'application CityAll du panneau
lumineux du centre commercial
(Disponible sur App Store et Google
Play)
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