
 

 

 

DESCRIPTIF DES ACTIVITES TAP « 

MATERNELLE » DE LA PERIODE mai-juillet 

2019 
 
    

 

JEUX COLLECTIFS ET MOTRICITE  (Mardi & Jeudi) 

 

Dans cet atelier, les enfants pourront développer leurs capacités physiques au travers 

de parcours de motricité, dessiné à la craie ou avec du matériel de motricité. 

Cet atelier se pratiquera en extérieur en fonction du temps. 
 

 

CONTES ET HISTOIRES  (Vendredi) 

Enfin, pour terminer la journée en douceur, les contes et histoires viendront 

satisfaire la curiosité et l'imagination des plus petits dans une ambiance calme et 

détendue. Les enfants ont la possibilité de choisir librement des livres et de les 

feuilleter, ou nous proposons également des livre audio ou KAMISHIBAI (petit 

théâtre) ou encore choisir les livres qui seront lus par l'animateur, 

Les élémentaires souhaitant venir raconter des histoires aux plus petits sont toujours 

les bienvenus. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DANSE MODERN JAZZ (lundi et vendredi)         



Cet atelier est une initiation au moderne jazz. Lors de ces séances les enfants 

apprendront de nouveaux pas et des chorégraphies seront créées. Cet atelier est 

mené par notre Intervenante Alexandra. 

 

 

 

RELAXATION/SOPHROLOGIE : (Lundi) 

Au cours de cet atelier les enfants iront finir la journée avec Morgane notre 

intervenante sophrologue. Les enfants apprendront la gestion du corps et de la 

respiration autour de plusieurs jeux mis en place avec ou sans musique. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JEUX D'ADRESSE ET DE COOPERATION (Lundi) 

Au cours de cet atelier les enfants participeront à des jeux plutôt à tendance sportive. 

Lors de ces ateliers, les enfants devront faire preuve de concentration et de 

communication. En effet des parcours en binôme seront proposés afin de travailler la 

coopération et l'entraide. D'autre part des ateliers d'adresse comme par exemple le 

mölky ou le palet breton seront également proposés selon les séances. 
 

 

 

 



 

JARDINAGE & PLANTATION  (mardi) 

Dans cet atelier, les enfants seront répartis en deux groupes d'ateliers et changeront 

au cours de la période. 

D'une part un atelier de Jardinage avec la décoration de petits pots de terre cuites à 

leur goût et avec différents supports : peinture / papiers / feutres. 

D'autre part un atelier autour de la plantation de plants d’aromates, de fruits de 

saisons (fraises / framboises…) ou de fleurs suivant leurs envies. 

Le tout à ramener à la maison pour en profiter l’été ! 

 

LE SABLE DANS TOUTES SES FORMES  (jeudi) 

Dans cet atelier, nous allons voir toutes les possibilités que nous donnes le sable comme 

support aux activités manuelles.  

On va le colorer, le mouiller et même le coller pour pouvoir les mettre en pots, en faire 

des feux d’artifices colorés sur une feuille, ou même pour faire un jardin zen !  

 

 


