PLAN GRAND FROID

N’attendez pas, venez vous faire connaitre auprés du CCAS de la commune afin que I'on puisse vous
venir en aide si besoin, un registre est ouvert.

FAITES VERIFIER

LE BON FONCTIONNEMENT
DES APPAREILS DE CHAUFFAGE
ET DES BOUCHES D'AERATION

—o

, CHAUFFEZ VOTRE LOGEMENT
EVITEZ DE SORTIR SANS SURCHAUFFER

AUX HEURES LES PLUS FROIDES
(TOT LE MATIN ET TARD LE SOIR]
O—————————— PREVOYEZ

PROVISIONS ET MEDICAMENTS
RESTEZ CHEZ VOUS - POUR UNE PERIODE SUFFISANTE
EN CAS DE NEIGE OU DE VERGLAS
POUR EVITER LES CHUTES

— ’ DONNEZ DES NOUVELLES

51VOUS DEVEZ SORTIR, BREEHQTRE ENTOURACE

HABILLEZ-VOUS CHAUDEMENT,
COUVREZ-VOUS LA TETE
ET LES EXTREMITES
v

MANGEZ ET BUVEZ
NORMALEMENT




